Alvsby
folkhogskola

Luled stift

Alvsbyn runt, Resultatlista
2008-05-10 15 km

1 Skidlinjen Alvsby FHS Herrar 1 52:48
2  Dom Otranade 54:06
3 STIL Skidor 56:35
4  Skidlinjen Alvsby FHS Herrar 2 ~ 58:41
5  Skidlinjen Alvsby FHS "Nyingarna" 59:41
6 Hantverkscentrum AB 61:18
7 RFN 1 61:44
8 TAIF 62:27
9  Stromnés Lag 1 ungdom 63:14
10 AMF 64:23
11 Alvsbyhus lag 2 64:51
12 Alvsbyhuslag 1 65:09
13 Ra&addningstjansten 65:18
14 Team Pited/Arjeplog 65:37
15 Skidlinjen Alvsby FHSK Damer ~ 67:32
16  Alvsby IF Skidor/Skidskytte Damer 67:36
17 EFS-lubbarna 68:30
18 Absolut Rent 68:36
19 Alvsby FHSK elever 68:43
20 RFN2 69:28
21 Fam Vesterberg m flera 71:22
22 Alvsby FHSK personal 74:34
23 Alvsby IF Skidor 77:45
24  Alvsby Shotokan karate mix 80:15
25 Alvsby Shotokan karate 2 81:55



Luled stift

Stracka 1 3,0 km Alvsbyn Runt 10 maj 2008

Namn

1 Olov Pettersson

2 Simon Lundmark

3 Adrian Bergstrom

4 Martin Bergstrom

5 Ahmed Hassan

6 Tomas Nordstréom

7 Viktor Lundstrém

8 Joakim Persson

9 Johan Nilsson
10 Nils Sundstréom
11 Henrik Oberg
12 Richard Larsson
13 Roger Nystrom
14 Tom Andersson
15 Futhumbmhan Yemane
16 Lennart Jansson
17 Caroline Lundgren
18 Emilia Vesterberg
19 Mona Branmark
20 Margot Lundstrom
21 Alf Grankvist
22 Einar Lundberg
23 Gabriel Kagabo
24 Johan Nordberg
25 Emma Wendt

Lag

Stil skidor

Dom Otranade

Alvsby FHS skidlinjen H lagl
Alvsby FHS nya elever

TAIF

RFN 1

EFS-lubbarna

Alvsby FHS skidlinjen H lag2
Absolut Rent

Alvsbyhus lag 2

Stromnas ungd Lag 1

AIF skidor

Alvsbyhus lag 1
Hantverkscentrum AB

AMF

Team Pited/Arjeplog

Alvsby FHS skidlinjen D
Fam Vesterberg m flera

AIF skidor/Skidskytte Damer
Alvsby FHS personal
Raddningstjansten

RFN 2

Alvsby FHS elever

Alvsby Shotokan karate mix
Alvsby Shotokan karate 2

Tid
09:59
10:00
10:20
10:25
10:31
10:42
11:30
11:32
11:35
11:41
11:45
11:47
11:51
12:04
12:24
12:59
13:09
13:59
14:08
14:10
14:21
14:29
15:13
16:21
17:52

min/km
03:19
03:20
03:26
03:28
03:30
03:34
03:50
03:50
03:51
03:53
03:55
03:55
03:57
04.01
04:08
04:19
04:23
04:39
04:42
04:43
04:47
04:49
05:04
05:27
05:57



Luled stift

Stracka 2 2,0 km Alvsbyn Runt 10 maj 2008

Namn
1 Karl Edenroth
2 Peter Lundbéck
3 Magnus Ramberg
4 Johan Holmkvist
5 Viktor Aspviken
6 Marcus Andersson
7 Jens Lundberg
8 Linnea Jonsson
8 Jeanette Jacobsson
10 Linus Karlsson
11 Jan Lungqyvist
12 Staffan Ohman
13 Goran Langstrom
14 Niklas Oberg
15 Fredrik Wallin
16 Staffan Renlund
17 Kristina Nyman
18 Ahmed Abakar
19 Bengt Nordebo
20 Karin Sundgren
21 Lena Tuuri
22 Josefin Strand
23 Jonas Lundgren
24 Erik Tuuri
25 Vivi-Ann Larsson

Lag

Alvsby FHS nya elever
Alvsby FHS skidlinjen H lag1l
Dom Otranade

Stil skidor

Alvsby FHS skidlinjen H lag2
Raddningstjansten

RFN 1

Alvsby FHS skidlinjen D
Alvsbyhus lag 2
EFS-lubbarna

Alvsbyhus lag 1

TAIF

Hantverkscentrum AB
Stréomnés ungd Lag 1
Alvsby Shotokan karate 2
Alvsby FHS elever

Absolut Rent

AMF

RFN 2

Team Pited/Arjeplog

AIF skidor/Skidskytte Damer
Fam Vesterberg m flera
Alvsby Shotokan karate mix
AIF skidor

Alvsby FHS personal

Tid
07:17
07:22
07:25
08:02
08:11
08:26
08:39
08:40
08:40
08:44
08:52
08:57
08:58
09:08
09:22
09:29
09:32
09:46
09:56
10:09
10:43
11:00
11:11
12:56
13:02

min/km
03:38
03:41
03:42
04.01
04:05
04:13
04:19
04:20
04:20
04:22
04:26
04:28
04:29
04:34
04:41
04:44
04:46
04:53
04:58
05:04
05:21
05:30
05:35
06:28
06:31



Alvsby
folkhogskola

Luled stift

Stracka 3 5,0 km Alvsbyn Runt 10 maj 2008

Namn Lag Tid min/km

1 Johan Westerlund Alvsby FHS skidlinjen H lag1 17:18 03:27
2 Oskar Karlsson Dom Otranade 18:31 03:42
3 Ahmed Hassan AMF 19:35 03:55
4 Thomas Nordstrom Hantverkscentrum AB 19:40 03:56
5 Niklas Henriksson Alvsby FHS skidlinjen H lag?2 19:49 03:57
6 UIf Karlsson Alvsby FHS personal 19:55 03:59
7 Tomas Larsson Stil skidor 19:58 03:59
8 Bo Nystrom RFN 1 19:59 03:59
9 Kennet Edstréom Alvsbyhus lag 1 20:13 04:02
10 Tommy Persson Team Pited/Arjeplog 20:38 04:07
11 Jonas Johansson Alvsby FHS elever 21:04 04:12
12 Kiristina Nordebo Alvsby FHS skidlinjen D 21:07 04:13
13 Alexander Sundstrém Stromnas ungd Lag 1 21:13 04:14
14 Elin Nilsson AIF skidor/Skidskytte Damer 21:33 04:18
15 Tomas Westbhom Alvsbyhus lag 2 21:45 04:21
16 Johannes Hortlund AIF skidor 21:51 04:22
17 Tord Ohman TAIF 22:00 04:24
18 Thomas Hansén Fam Vesterberg m flera 22:03 04:24
19 Per Lindgren Raddningstjansten 22:28 04:29
20 Hakan Stenvall RFN 2 22:34 04:30
21 David Berg Absolut Rent 22:42 04:32
22 Elias Andersson Alvsby FHS nya elever 23:34 04:42
23 Sture Lundstrom EFS-lubbarna 23:54 04:46
24 Rickard Hammarberg Alvsby Shotokan karate mix 23:58 04:47
25 Eric Nordberg Alvsby Shotokan karate 2 24:54:.00 04:58



Lulead stift

Stracka 4 3,0 km Alvsbyn Runt 10 maj 2008

Namn

1 Simon Waller

2 Jesper Toyra

3 Kristoffer Eriksson

4 Henrik Forsberg

5 Jon Carlsson

6 Samuel Lindehag

7 Magnus Ohlund

8 Rickard Sundstrom

9 Gunnar Johansson
10 Alice Nilsson
11 Staffan Ohman
12 Petter Norbeck
13 Annelie Jonsson
14 Kristin Sundgren
15 Peter Ronnback
16 Anders Andersson
17 Owe Vesterberg
18 Rolf Karlsson
19 Mohamed Ahmed
20 Helena Lundstrom
21 Anton Lindgren
22 Rikard Asplund
23 Kalle Lundgren
24 Petra Eriksson
25 Albin Olshall

Lag

Alvsby FHS skidlinjen H lag1
Stil skidor

Dom Otranade

Alvsby FHS skidlinjen H lag2
Raddningstjansten

Alvsby FHS nya elever
Hantverkscentrum AB
Strémnas ungd Lag 1
Alvsbyhus lag 2

AIF skidor/Skidskytte Damer
TAIF

RFN 1

Alvsby FHS skidlinjen D
Team Pited/Arjeplog

Alvsby FHS elever

RFN 2

Fam Vesterberg m flera
EFS-lubbarna

AMF

Absolut Rent

Alvsbyhus lag 1

Alvsby FHS personall

Alvsby Shotokan karate mix
Alvsby Shotokan karate 2
AIF skidor

Tid
10:02
10:43
11:07
11:29
11:51
11:54
12:07
12:08
12:20
12:46
13:02
13:14
13:24
13:25
13:28
13:29
13:42
14:04
14:12
14:37
15:17
16:24
17:56
18:26
18:35

min/km
03:20
03:34
03:42
03:49
03:57
03:58
04:02
04.02
04:06
04:15
04:20
04:24
04:28
04:28
04:29
04:29
04:34
04:41
04:44
04:52
05:05
05:28
05:58
06:08
06:11



Luled stift

Stracka 5 2,0 km Alvsbyn Runt 10 maj 2008

Namn
1 Anders Bennitz
2 Simon Lundmark
3 Jonas Lysholm
4 Fredrik Erixon
5 David Englund
6 Bo Nystrom
7 Jyri Sarestoniemi
8 Amanda Johansson
8 Tommy Persson
8 Ibrahim Gasuda
11 Tom Andersson
12 Robin Ohlund
13 Kjell Lundberg
13 Jan Bergstrom
15 Jens Lundberg
16 Adam Albag
17 Camilla Vallin
18 Mats Olund
19 Mats Blomgren
20 Berit Vesterberg
21 Ghadir Alzoheri
22 Siv Jonsson
23 Malin Englund
24 Johan Lindh
25 Jonas Lindback

Lag

Alvsby FHS nya elever

Dom Otranade

Alvsby FHS skidlinjen H lag?2
Alvsby FHS skidlinjen H lag1
Stil skidor

TAIF

Raddningstjansten

AIF skidor/Skidskytte Damer
Team Pited/Arjeplog

AMF

Hantverkscentrum AB
Alvsbyhus lag 1

RFN 2

Strémnés ungd Lag 1

RFN 1

Alvsby FHS elever

Absolut Rent

EFS-lubbarna

Alvsbyhus lag 2

Fam Vesterberg m flera
Alvsby Shotokan karate mix
Alvsby FHS personall

Alvsby FHS skidlinjen D
Alvsby Shotokan karate 2
AIF skidor

Tid
06:31
07:03
07:40
07:46
07:53
07:57
08:12
08:26
08:26
08:26
08:29
08:56
09:00
09:00
09:10
09:29
10:10
10:18
10:25
10:38
10:49
11:03
11:12
11:21
12:36

min/km
03:15
03:31
03:50
03:53
03:56
03:58
04:06
04:13
04:13
04:13
04:14
04:28
04:30
04:30
04:35
04:44
05:05
05:09
05:12
05:19
05:24
05:31
05:36
05:40
06:18



Alvsby
folkhog

skola

Luled stift

Alvsbyn runt, Stracktidsresultatlista
2008-05-10

Lag

totalt str1 str2 str3 str4 strb5
3km 2km 5km 3km 2km

1 Skidlinjen Alvsby FHSK Herrar 1 52:48 10:20 7:22 17:18 10:02 7:46
10:20 17:42 35:00 45:02 52:48

54:06 10:00 7:25 18:31 11:07 7:03
10:00 17:25 35:56 47:03 54:06

2

Dom Otranade
Stil Skidor
Skidlinjen Alvsby FHSK Herrar

2
Skidlinjen Alvsby FHSK

“Nyingarna”
Hantverkscentrum AB
RFN 1

TAIF

Stromnés Lag 1 ungdom

56:35 9:59
9:59

58:41 11:32
11:32

59:41 10:25
10:25

61:18 12:04
12:04

61:44 10:42
10:42

62:27 10:31
10:31

63:14 11:45

8:02 19:58 10:43

7:53

18:01 37:59 48:42 56:35

8:11 19:49 11:29

7:40

19:43 39:32 51:01 58:41

7:17 23:34 11:54

6:31

17:42 41:16 53:10 59:41

8:58 19:40 12:07

8:29

21:02 40:42 52:49 61:18

8:39 19:59 13:14

9:10

19:21 39:20 52:34 61:44

8:57 22:00 13:02

7:57

19:28 41:28 54:30 62:27

9:08 21:13 12:08

9:00

11:45 20:53 42:06 54:14 63:14



10 AMF 64:23 12:24 9:46 19:35 14:12 8:26
12:24 22:10 41:45 55:57 64:23

11 Alvsbyhus lag 2 64:51 11:41 8:40 21:45 12:20 10:25
11:41 20:21 42:06 54:26 64:51
12 Alvsbyhus lag 1 65:09 11:51 8:52 20:13 15:17 8:56
11:51 20:43 40:56 56:13 65:09
13 Raddningstjansten 65:18 14:21 8:26 22:28 11:51 8:12
14:21 22:47 45:15 57:06 65:18
14 Team Pited/Arjeplog 65:37 12:59 10:09 20:38 13:25 8:26

12:59 23:08 43:46 57:11 65:37

15 Skidlinjen Alvsby FHSK Damer 67:32 13:09 8:40 21:07 13:24 11:12
13:09 21:49 42:56 56:20 67:32

16 AIF Skidor/Skidskytte Damer 67:36 14:08 10:43 21:33 12:46 8:26
14:08 24:51 46:24 59:10 67:36

17 EFS-lubbarna 68:30 11:30 8:44 23:54 14:04 10:18
11:30 20:14 44:08 58:12 68:30
18 Absolut Rent 68:36 11:35 9:32 22:42 14:37 10:10
11:35 21:07 43:49 58:26 68:36
19 Alvsby FHSK elever 68:43 15:13 9:29 21:04 13:28 9:29
15:13 24:42 45:46 59:14 68:43
20 RFN 2 69:28 14:29 9:56 22:34 13:29 9:00
14:29 24:25 46:59 60:28 69:28
21 Fam Vesterberg m flera 71:22 13:59 11:00 22:03 13:42 10:38
13:59 24:59 47:02 60:44 71:22
22 Alvsby FHSK personal 74:34 14:10 13:02 19:55 16:24 11:03
14:10 27:12 47:07 63:31 74:34
23 AIF Skidor 77:45 11:47 12:56 21:51 18:35 12:36

11:47 24:43 46:34 65:09 77:45

24 Alvsby Shotokan karate mix 80:15 16:21 11:11 23:58 17:56 10:49
16:21 27:32 51:30 69:26 80:15

25 Alvsby Shotokan karate 2 81:55 17:52 9:22 24:54 18:26 11:21
17:52 27:14 52:08 70:34 81:55



