
Sträcka 1  3,0 km Älvsbyn Runt 9 maj 2009

Namn Lag Tid min/km

1 Nuray Yasin Ahmed Älvsby Muslimska Förening 09:27 03:09 Nytt banrekord

2 Peter Fredriksson Morjärvs SK lag 1 09:47 03:15

3 Mikael Granberg Riviera Friidrott 09:51 03:17

4 Oskar Karlsson Spagettin till köttbullen 10:07 03:22

5 Martin Bergström Idrottslinjen Älvsby Fhsk lag 1 10:09 03:23

6 Matti Linna Nilivaara IS 10:13 03:24

7 Johan Vesterlund Älvsby Folkhögskola personal 10:22 03:27

8 Meraf Bahta Älvsby Vänskapsförening 10:28 03:29 Nytt banrekord damer

9 Anna Nordin Lulekamraterna 10:31 03:30

10 Ahmed Hassan TAIF lag 1 10:45 03:35

11 Karin Nilsson Team Nilsson 10:46 03:35

12 Per Sundström TAIF 55 plus 10:48 03:36

13 Johan Holmqvist IFK Arvidsjaur skidor Lag 1 10:51 03:37

14 Samuel Lindehag Idrottslinjen Älvsby Fhsk lag 2 11:00 03:40

15 Joakim Persson Idrottslinjen Älvsby Fhsk lag 3 11:05 03:41

16 Mikael Edström Strömnäs GIF Young team 11:36 03:52

17 Johannes Hortlund Älvsby IF Skidklubb 11:40 03:53

18 Nils Sundström Älvsbyhus 11:48 03:56

19 Tom Andersson Älvsby Hantverkscentrum 11:50 03:56

20 Jakob Fridesjö Morjärvs SK lag 2 12:07 04:02

21 Evelina Wickbom Bjärvarna 12:08 04:02

22 Ida Norén Idrottslinjen Älvsby Fhsk dam 12:11 04:03

23 David Arvidsson IFK Arvidsjaur skidor lag 2 12:15 04:05

24 Anna-Karin Viklund Caven/Viklund 12:32 04:10

25 Annika Lind RFN 1 13:20 04:26

26 Emil Nilsson Shotokan 1 13:21 04:27

27 Anders Andersson Rymdbolaget 13:23 04:27

28 Pernilla Larsson Luleå Gjutaren IF 13:38 04:32

29 Johan Bergman Parkskolan 13:49 04:36

30 Mats Öhlund ÄIF-skidskytte Lag 2 14:56 04:58

31 Cathrine Johansson Simhallen 15:36 05:12

32 Sherzod Achilov Shotokan 2 15:55 05:18

33 Kenneth Hansson Radiohuset 16:06 05:22

34 Albin Olshäll ÄIF-skidskytte Lag 1 20:08 06:42



Sträcka 2   2,0 km Älvsbyn Runt 9 maj 2009

Namn Lag Tid min/km

1 Henrik Lundholm Riviera Friidrott 07:09 03:34

2 Viktor Brännmark Idrottslinjen Älvsby Fhsk lag 2 07:18 03:39

2 Matti Linna Nilivaara IS 07:18 03:39

4 Patrik Nilsson Team Nilsson 07:20 03:40

5 Karl Edenroth Idrottslinjen Älvsby Fhsk lag 1 07:28 03:44

5 Torbjörn Åhman IFK Arvidsjaur skidor Lag 1 07:28 03:44

7 Sandra Halvardsson Morjärvs SK lag 1 07:45 03:52

8 Bo Nyström TAIF lag 1 07:51 03:55

9 Linus Karlsson Älvsby IF Skidklubb 08:18 04:09

10 Viktor Lundström Älvsby Hantverkscentrum 08:21 04:10

11 Hassan Kebede Älvsby Muslimska Förening 08:32 04:16

12 Alice Nilsson Idrottslinjen Älvsby Fhsk dam 08:48 04:24

13 Jeanette Jakobsson Älvsbyhus 08:54 04:27

14 Vendela Henriksson Luleå Gjutaren IF 08:56 04:28

15 Anna Hansson Idrottslinjen Älvsby Fhsk lag 3 09:07 04:33

15 Saleh Abdi Älvsby Vänskapsförening 09:07 04:33

17 Josefine Tuoremaa Bjärvarna 09:09 04:34

18 Bengt Nordebo Rymdbolaget 09:17 04:38

19 Jonas Hortlund ÄIF-skidskytte Lag 2 09:24 04:42

20 Alexander Caven Caven/Viklund 09:26 04:43

21 Anci Lidström Parkskolan 09:29 04:44

22 Ros-Marie Andersson Morjärvs SK lag 2 09:42 04:51

23 Rolf Karlsson Spagettin till köttbullen 09:51 04:55

24 Ove Vesterberg TAIF 55 plus 10:00 05:00

25 Jonas Lundgren Shotokan 1 10:04 05:02

26 Viktoria Häggström Simhallen 10:14 05:07

27 Eva Ellert Lulekamraterna 10:22 05:11

28 Jan Lundberg RFN 1 10:34 05:17

29 Ramsis Al Zoheri Shotokan 2 10:45 05:22

30 Richard Asplund Älvsby Folkhögskola personal 10:54 05:27

31 Jörgen Berglund Radiohuset 11:04 05:32

32 Marcus Möller IFK Arvidsjaur skidor lag 2 11:14 05:37

33 Kalle Tuuri ÄIF-skidskytte Lag 1 11:24 05:42

34 Jesper Pettesson Strömnäs GIF Young team 12:12 06:06



Sträcka 3   5,0 km Älvsbyn Runt 9 maj 2009

Namn Lag Tid min/km

1 Mikael Berg Riviera Friidrott 16:46 03:21 Nytt banrekord

2 Johan Vesterlund Idrottslinjen Älvsby Fhsk lag 1 17:08 03:25

3 Nuray Yasin TAIF lag 1 17:22 03:28

4 Johan Lagerskog IFK Arvidsjaur skidor Lag 1 17:53 03:34

5 Matti Linna Nilivaara IS 18:05 03:37

6 Cornelia Henriksson Morjärvs SK lag 1 18:40 03:44 Nytt banrekord damer

7 Ingemar Nilsson Team Nilsson 18:45 03:45

8 Jesper Boman Strömnäs GIF Young team 18:47 03:45

9 Oskar Karlsson Spagettin till köttbullen 18:50 03:46

10 Frans Wickbom Bjärvarna 19:10 03:50

11 Hans Bäckström Lulekamraterna 19:17 03:51

12 Ahmed Hassan Älvsby Muslimska Förening 19:26 03:53

13 Gustav Johansson Luleå Gjutaren IF 19:32 03:54

14 Ulf Karlsson Älvsby Folkhögskola personal 19:42 03:56

15 Bo Nyström RFN 1 20:00 04:00

16 Carolin Blombacke Morjärvs SK lag 2 20:06 04:01

17 Elias Andersson Älvsby Hantverkscentrum 20:23 04:04

18 Jonas Lysholm Idrottslinjen Älvsby Fhsk lag 2 20:26 04:05

19 Henrik Forsberg Idrottslinjen Älvsby Fhsk lag 3 20:32 04:06

20 Caroline Lundgren Idrottslinjen Älvsby Fhsk dam 21:02 04:12

21 Johan Nilsson Parkskolan 21:27 04:17

22 Anna-Karin Viklund Caven/Viklund 21:37 04:19

23 Elin Nilsson Älvsby IF Skidklubb 22:02 04:24

24 Aghuwa Olokchame Älvsby Vänskapsförening 22:31 04:30

25 Håkan Stenvall Rymdbolaget 22:47 04:33

26 Karl-Erik Lindbäck ÄIF-skidskytte Lag 2 23:06 04:37

27 Tord Öhman TAIF 55 plus 23:13 04:38

28 Andreas Wiklund Radiohuset 24:26 04:53

29 Bo Landström IFK Arvidsjaur skidor lag 2 24:52 04:58

30 Elias Hortlund ÄIF-skidskytte Lag 1 25:06 05:01

31 Andreas Berg Älvsbyhus 25:59 05:11

32 Camilla Wallin Simhallen 26:04 05:12

33 Eric Nordberg Shotokan 1 27:20 05:28

Ghadir Khazaal Shotokan 2 ingen sträcktid, tekniskt fel



Sträcka 4   3,0 km Älvsbyn Runt 9maj 2009

Namn Lag Tid min/km

1 Jonas Nilsson Riviera Friidrott 09:44 03:14

2 Johan Samuelsson IFK Arvidsjaur skidor Lag 1 09:56 03:18

3 Jonas Blombacke Morjärvs SK lag 1 10:08 03:22

4 Adrian Bergström Idrottslinjen Älvsby Fhsk lag 1 10:30 03:30

5 Matti Linna Nilivaara IS 10:40 03:33

6 Per Sundström TAIF lag 1 10:47 03:35

6 Mikael Nilsson Team Nilsson 10:47 03:35

8 Jonas Pakarinen Lulekamraterna 11:18 03:46

9 Viktor Aspviken Idrottslinjen Älvsby Fhsk lag 2 11:29 03:49

10 Jonas Pettersson Strömnäs GIF Young team 11:30 03:50

11 Carl Holmgren Idrottslinjen Älvsby Fhsk lag 3 11:55 03:58

12 Anders Berggren Älvsby Hantverkscentrum 11:59 03:59

13 Emma Bergström Idrottslinjen Älvsby Fhsk dam 12:52 04:17

14 Ftsum Birhane Älvsby Vänskapsförening 12:57 04:19

15 Kjell Lundberg Rymdbolaget 12:58 04:19

16 Amanda Holmgren Bjärvarna 13:11 04:23

17 Josefine Spett Luleå Gjutaren IF 13:12 04:24

18 Jakob Fridesjö Morjärvs SK lag 2 13:18 04:26

19 Helena Lundström Parkskolan 13:34 04:31

20 Mohammed Ahmed Älvsby Muslimska Förening 13:35 04:31

21 Alexander Caven Caven/Viklund 13:36 04:32

22 Petter Larsson Älvsbyhus 13:37 04:32

23 Margot Lundström Älvsby Folkhögskola personal 13:58 04:39

24 Stefan Sundström TAIF 55 plus 14:06 04:42

25 Tove Landström IFK Arvidsjaur skidor lag 2 14:21 04:47

25 Göran Josefsson RFN 1 14:21 04:47

27 Johan Nordberg Shotokan 1 15:00 05:00

28 Peter Dahlbäck ÄIF-skidskytte Lag 2 15:04 05:01

29 Karin Nilsson Älvsby IF Skidklubb 15:08 05:02

30 Linda Lidman Simhallen 15:23 05:07

31 Tommy Johansson Radiohuset 15:43 05:14

32 Annika Sjölander Spagettin till köttbullen 18:15 06:05

33 Erik Tuuri ÄIF-skidskytte Lag 1 21:47 07:15

Hijran Al Zoheri Shotokan 2 ingen sträcktid, tekniskt fel



Sträcka 5   2,0 km Älvsbyn Runt 9 maj 2009

Namn Lag Tid min/km

1 Anders Torger Lulekamraterna 06:52 03:26

1 Peter Fredriksson Morjärvs SK lag 1 06:52 03:26

3 Zackarias Toresson Idrottslinjen Älvsby Fhsk lag 3 06:55 03:27

4 Niklas Henriksson Idrottslinjen Älvsby Fhsk lag 1 07:05 03:32

4 John Lagerskog IFK Arvidsjaur skidor Lag 1 07:05 03:32

6 Matti Linna Nilivaara IS 07:12 03:36

7 Meraf Bahta TAIF lag 1 07:29 03:44 Nytt banrekord damer

8 Fredrik Erixon Idrottslinjen Älvsby Fhsk lag 2 07:51 03:55

9 Emil Lindgren Team Nilsson 08:05 04:02

10 Amanda Johansson Älvsby IF Skidklubb 08:08 04:04

11 Erik Grahn Riviera Friidrott 08:10 04:05

11 Hassan Birqaye Älvsby Vänskapsförening 08:10 04:05

13 Jenny Larsson Luleå Gjutaren IF 08:12 04:06

14 Erik Axelsson Strömnäs GIF Young team 08:22 04:11

15 Mikael Nordh TAIF 55 plus 08:23 04:11

16 Anna-Karin Viklund Caven/Viklund 08:44 04:22

17 Tom Andersson Älvsby Hantverkscentrum 08:56 04:28

18 Gunnar Enmark Rymdbolaget 09:22 04:41

19 Andrea Wickbom Bjärvarna 09:28 04:44

19 Fredrik Vallin Simhallen 09:28 04:44

21 Johanna Tholerud Idrottslinjen Älvsby Fhsk dam 09:39 04:49

22 Ibrahim Gasuda Älvsby Muslimska Förening 09:44 04:52

23 Elias Fors Morjärvs SK lag 2 09:47 04:53

24 Ida Gustavsson IFK Arvidsjaur skidor lag 2 09:48 04:54

25 Einar Lundberg RFN 1 09:54 04:57

26 Kelvin Sjölander Spagettin till köttbullen 10:01 05:00

27 Rolf Karlsson ÄIF-skidskytte Lag 2 10:05 05:02

28 Åsa Stubbfält Shotokan 1 10:22 05:11

29 Johan Dahlqvist Älvsbyhus 10:27 05:13

30 Elin Wennström Parkskolan 10:47 05:23

31 Ola Granberg Radiohuset 10:50 05:25

32 Håkan Johansson Älvsby Folkhögskola personal 11:17 05:38

33 Maisam Salihi Shotokan 2 11:52 05:56

34 Erik Öhlund Lundström ÄIF-skidskytte Lag 1 13:07 06:33




