& Alvsby
& folkhogskola

Namn

1 Albin Olshall

2 Erik Tuuri

3 Johan Dahlqvist

4 Jesper Pettesson

5 Andreas Berg

6 Viktor Lundstrom

7 Kenneth Hansson

8 Linus Karlsson

9 Sherzod Achilov
10 Jorgen Berglund
11 Petter Larsson
12 Alexander Caven
13 Erik Axelsson
14 Andreas Wiklund
15 Viktor Brannmark
16 Jesper Boman
17 Jakob Fridesjd
18 Oskar Karlsson
19 Carl Holmgren
20 Mikael Edstrom
21 Anna Hansson
22 Kalle Tuuri
23 Fredrik Erixon
24 Emma Bergstrém
25 Zackarias Toresson
26 Niklas Henriksson
27 Karl Edenroth
28 Tord Ohman
29 Camilla Wallin
30 Joakim Persson
31 Alice Nilsson
32 Eva Ellert
33 Tom Andersson
34 Henrik Lundholm
35 Caroline Lundgren
36 Karl-Erik Lindback
37 Cornelia Henriksson
38 Stefan Sundstrom
39 Nils Sundstrém
40 Rolf Karlsson

Tider 2009

Lag

AIF-skidskytte Lag 1
AIF-skidskytte Lag 1
Alvsbyhus

Strémnés GIF Young team
Alvsbyhus

Alvsby Hantverkscentrum
Radiohuset

Alvsby IF Skidklubb

Shotokan 2

Radiohuset

Alvsbyhus

Caven/Viklund

Strémnas GIF Young team
Radiohuset

Idrottslinjen Alvsby Fhsk lag 2
Strémnas GIF Young team
Morjarvs SK lag 2

Spagettin till kottbullen
Idrottslinjen Alvsby Fhsk lag 3
Strémnés GIF Young team
Idrottslinjen Alvsby Fhsk lag 3
AIF-skidskytte Lag 1
Idrottslinjen Alvsby Fhsk lag 2
Idrottslinjen Alvsby Fhsk dam
Idrottslinjen Alvsby Fhsk lag 3
Idrottslinjen Alvsby Fhsk lag 1
Idrottslinjen Alvsby Fhsk lag 1
TAIF 55 plus

Simhallen

Idrottslinjen Alvsby Fhsk lag 3
Idrottslinjen Alvsby Fhsk dam
Lulekamraterna

Alvsby Hantverkscentrum
Riviera Friidrott

Idrottslinjen Alvsby Fhsk dam
AIF-skidskytte Lag 2

Morjérvs SK lag 1

TAIF 55 plus

Alvsbyhus

Spagettin till kottbullen

tid
20:08
21:47
10:27
12:12
25:59
08:21
16:06
08:18
15:55
11:04
13:37
09:26
08:22
24:26
07:18
18:47
12:07
18:50
11:55
11:36
09:07
11:24
07:51
12:52
06:55
07:05
07:28
23:13
26:04
11:05
08:48
10:22
11:50
07:09
21:02
23:06
18:40
14.06
11:48
09:51

Arets "Klippare" , individuellt

min/km km

06:42
07:15
05:13
06:06
05:11
04:10
05:22
04:09
05:18
05:32
04:32
04:43
04:11
04:53
03:39
03:45
04:02
03:46
03:58
03:52
04:33
05:42
03:55
04:17
03:27
03:32
03:44
04:38
05:12
03:41
04:24
05:11
03:56
03:34
04:12
04:37
03:44
04:42
03:56
04:55
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Namn

Albin Olshall

Erik Tuuri

Johan Dahlkvist
Jesper Pettersson
Andreas Berg
Viktor Lundstrom
Kenneth Hansson
Linus Karlsson
Sherzod Achilov
Jorgen Berglund
Petter Larsson
Alexander Caven
Erik Axelsson
Andreas Wiklund
Viktor Brannmark
Jesper Boman
Jakob Fridensjo
Oskar Karlsson
Carl Holmgren
Mikael Edstrom
Anna Hansson
Kalle Tuuri
Fredrik Erixon
Emma Bergstrém
Zackarias Toresson
Niklas Henriksson
Karl Edenroth
Thord Ohman
Camilla Wallin
Joakim Persson
Alice Nilsson

Eva Ellert

Tom Andersson
Henrik Lundholm
Caroline Lundgren
Karl-Erik Lindback
Cornelia Henriksson
Stefan Sundstrém
Nils sundstrom
Rolf Karlsson

Tider 2010

Lag

Alvsby IF Skidor o Skidskytte lag 3
Alvsby IF Skidor o Skidskytte lag 1
Alvsbyhus lag 2

Stromnés Blandlag

Alvsbyhus lag 2

EFS-Maffian

The Wilson Kipketers

Alvsby IF Skidor o Skidskytte lag 2
Alvsby Shotokan Karateklubb

The Wilson Kipketers

Alvsbyhus lag 1

Riviera lag 2

[drottslinjen nya elever

The Wilson Kipketers

idrottslinjen lag 2

[drottslinjen nya elever

Morjarvs SK lag 2

Dom otrénade

[drottslinjen lag 4 Mix

[drottslinjen lag 3 Mix

[drottslinjen lag 4 Mix

Alvsby IF Skidor o Skidskytte lag 1
idrottslinjen lag 2

[drottslinjen dam

[drottslinjen lag 1

idrottslinjen lag 2

idrottslinjen lag 2

Taif 55 plus ?

Alvsby IF Skidor o Skidskytte lag 3
idrottslinjen lag 2

[drottslinjen dam

Lulekamraterna

Alvsby Hantverkscentrum

Riviera Filag 1

[drottslinjen dam

Alvsby IF Skidskytte

Morjarvs SK lag 1

Taif 55 plus ?

Alvsbyhus lag 1

Halvfart

tid
14:57
17:33
08:17
15:51
13:12
10:47
09:41
10:53
14:38
10:17
08:18
08:51
07:50
23:10
10:12
10:32
11:28
17:46
11:17
10:59
08:43
11:00
07:27
20:28
16:19
10:05
17:48
22:24
25:19:00
07:06
08:32
10:08
11:29
06:56
12:18
22:35
18:10
13:49
11:31
14:30

min/km km

04:59
05:51
04:08
05:17
04:24
03:35
04:50
03:37
04:52
05:08
04:09
04:25
03:55
04:38
03:24
03:30
03:49
03:33
03:45
03:39
04:21
05:30
03:43
04:05
03:15
03:21
03:33
04:28
05:03
03:33
04:16
05:04
03:49
03:28
04:06
04:31
03:38
04:36
03:50
04:50
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tid
05:11

04:14
02:10

01:17
00:47

00:35
00:32
01:16

00:39
01:04
00:38
00:37
00:24
00:24
00:24

00:49
00:45

00:16
00:14
00:21
00:13

00:31
00:30
00:17
00:17

Forandring Forandring

min/km

01:43
01:24
01:05
00:49
00:47
00:34
00:31
00:31
00:25
00:23
00:23
00:17
00:16
00:15
00:15
00:14
00:13
00:12
00:12
00:12
00:12
00:12
00:12
00:11
00:11
00:10
00:10
00:09
00:09
00:08
00:08
00:07
00:07
00:06
00:06
00:06
00:06
00:05
00:05
00:05



41 Martin Bergstrom
42 Bo Nystrom

43 Jonas Pettersson
44 Jonas Nilsson

45 Ahmed Hassan

46 Mikael Granberg
47 Anders Berggren
48 Peter Dahlback

49 Mikael Berg

50 Adrian Bergstrém
51 Johan Vesterlund
52 Mats Ohlund

53 Viktor Aspviken

54 Margot Lundstrém
55 Anna Nordin

56 UIf Karlsson

57 Ida Norén

58 Jeanette Jakobsson
59 Mikael Nordh

60 Jonas Lysholm

61 Hassan Kebede

62 Elias Fors

63 Elias Hortlund

64 Elias Andersson

65 Bo Nystrom

66 Josefine Spett

67 Ove Vesterberg

68 Tom Andersson

69 Sandra Halvardsson
70 Per Sundstrom

71 Kelvin Sjélander
72 Ros-Marie Andersson
73 Karin Nilsson

74 Samuel Lindehag
75 Rolf Karlsson

76 Goran Josefsson
77 Gustav Johansson
78 Amanda Johansson
79 Fredrik Vallin

80 Annika Sjélander

Idrottslinjen Alvsby Fhsk lag 1
RFN 1

Strémnés GIF Young team
Riviera Friidrott

TAIF lag 1

Riviera Friidrott

Alvsby Hantverkscentrum
AIF-skidskytte Lag 2

Riviera Friidrott

Idrottslinjen Alvsby Fhsk lag 1
Idrottslinjen Alvsby Fhsk lag 1
AIF-skidskytte Lag 2
Idrottslinjen Alvsby Fhsk lag 2
Alvsby Folkhdgskola personal
Lulekamraterna

Alvsby Folkhdgskola personal
|drottslinjen Alvsby Fhsk dam
Alvsbyhus

TAIF 55 plus

Idrottslinjen Alvsby Fhsk lag 2
Alvsby Muslimska Férening
Morjarvs SK lag 2
AIF-skidskytte Lag 1

Alvsby Hantverkscentrum
TAIF lag 1

Lulea Gjutaren IF

TAIF 55 plus

Alvsby Hantverkscentrum
Morjarvs SK lag 1

TAIF lag 1

Spagettin till kottbullen
Morjarvs SK lag 2

Team Nilsson

Idrottslinjen Alvsby Fhsk lag 2
AIF-skidskytte Lag 2

RFN 1

Lulea Gjutaren IF

Alvsby IF Skidklubb
Simhallen

Spagettin till kottbullen

10:09
20:00
11:30
09:44
10:45
09:51
11:59
15:04
16:46
10:30
17.08
14:56
11:29
13:58
10:31
19:42
12:11
08:54
08:23
20:26
08:32
09:47
25:06
20:23
07:51
13:12
10:00
08:56
07:45
10:47
10:01
09:42
10:46
11:00
10:05
14:21
19:32
08:08
09:28
18:15

03:23
04:00
03:50
03:14
03:35
03:17
03:59
05:01
03:21
03:30
03:25
04:58
03:49
04:39
03:30
03:56
04:03
04:27
04:11
04:05
04:16
04:53
05:01
04:04
03:55
04:24
05:00
04:28
03:52
03:35
05:00
04:51
03:35
03:40
05:02
04:47
03:54
04:04
04:44
06:05
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Martin Bergstrom
Bo Nystrém

Jonas Pettersson
Jonas Nilsson
Ahmed Hasssan
Mikael Granberg
Anders Bergren
Peter Dahlback
Mikael Berg

Adrian Bergstrém
Johan Westerlund
Mats Ohlund
Viktor Aspviken
Margot Lundstrém
Anna Nordin

Ulf Karlsson

Ida Norén
Jeanette Jacobsson
Mikael Nord

Jonas Lysholm
hassan Kebdie
Elias Fors

Elias Hortlund
Elias Andersson
Bo Nystrom
Josefine Spett
Ove Vesterberg
Tom Andersson
Sandra Halvarsson
Per Sundstrém
Kelvin Sjdlander
Rosmarie Andersson
Karin Nilsson
Samuel Lindehag
Rolf Karlsson
Goran Josefsson
Gunnar Johansson
Amanda Johansson
Fredrik Wallin
Annica Sjélander

[drottslinjen lag 1

FMV/ RFN

[drottslinjen nya elever

Riviera Filag 1

Alvsby Muslimska Férening
Riviera Filag 1

EFS-Maffian

Alvsby IF Skidskytte

Riviera Fi lag 1

[drottslinjen lag 1

[drottslinjen gamla elever lag 1
Alvsby IF Skidskytte
[drottslinjen lag 4 Mix

Alvsby Folkhdgskola Personal
Lulekamraterna

Alvsby Folkhdgskola Personal
[drottslinjen dam

Alvsbyhus lag 1

Taif 55 plus ?

[drottslinjen gamla elever lag 1
Alvsby Muslimska Férening
Morjarvs SK lag 2

Alvsby IF Skidor o Skidskytte lag 1
Alvsby Hantverkscentrum
FMV/ RFN

[drottslinjen lag 3 Mix

Alvsby IF Skidor o Skidskytte lag 3
Alvsby Hantverkscentrum
Morjarvs SK lag 1

Alvsby Hantverkscentrum
Halvfart

Morjarvs SK lag 2

[drottslinjen gamla elever lag 2
[drottslinjen lag 3 Mix

Alvsby IF Skidskytte

FMV/ RFN

Alvsbyhus lag 1

Alvsby IF Skidor o Skidskytte lag 2
Alvsby Shotokan Karateklubb
Halvfart

09:55
19:43
11:20
06:23
10:36
09:42
07:54
14:58
16:37
06:59
17:01
09:55
11:26
13:58
10:34
19:47
12:15
09:00
08:29
08:17
12:59
09:55
25:27:00
20:50
08:02
08:59
10:12
09:08
07:58
11:12
10:23
10:04
19:14
19:43
10:40
10:11
12:39
22:47
26:14:00
13:25

03:18
03:56
03:46
03:11
03:32
03:14
03:57
04:59
03:19
03:29
03:24
04:57
03:48
04:39
03:31
03:57
04:05
04:30
04:14
04:08
04:19
04:57
05:05
04:10
04:01
04:29
05:06
04:34
03:59
03:44
05:11
05:02
03:50
03:56
05:20
05:05
04:13
04:33
05:14
06:42

N OO WONNOOOOONNOONDNNPNPNDNOOON WONDNNWOOTWWWLWNOMNOOWLWNWWDNWOLW

00:14
00:17
00:10

00:09
00:09

00:06
00:09

00:07

00:03
00:00
00:03
00:05
00:04
00:06
00:06

00:08
00:21
00:27
00:11

00:12
00:12
00:13
00:25
00:22
00:22

00:35

00:04
00:03
00:03
00:03
00:03
00:03
00:02
00:02
00:01
00:01
00:01
00:01
00:01
00:00
00:01
00:01
00:01
00:03
00:03
00:03
00:03
00:04
00:04
00:05
00:05
00:05
00:06
00:06
00:06
00:08
00:11
00:11
00:15
00:16
00:17
00:18
00:18
00:29
00:30
00:37



